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!"#$%%$&$Jin Dan Da Tao Xiu Lian 
The Big Tao Golden Light Ball Xiu Lian 

Jing 

Matter 

Tian Zhi Jing  tyen jr jing  Heaven’s jing 

Di Zhi Jing  dee jr jing  Mother Earth’s jing 

Ren Zhi Jing  wren jr jing   Humanity’s jing 

Tian Di Ren Zhi Jing  tyen dee wren jr jing  Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s jing 

Wan Wu Zhi Jing  wahn woo jr jing  Jing of countless planets, stars, and galaxies 

Quan Yu Zhou Zhi Jing  chwen yü joe jr jing  Jing of countless universes 

Jie Shi Dao Zhi Jing  jyeh shr dow jr jing  All are Tao’s jing 

Qi 

Energy 

Tian Zhi Qi  tyen jr chee  Heaven’s qi 

Di Zhi Qi  dee jr chee  Mother Earth’s qi 

Ren Zhi Qi  wren jr chee  Humanity’s qi 

Tian Di Ren Zhi Qi  tyen dee wren jr chee  Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s qi 

Wan Wu Zhi Qi  wahn woo jr chee  Qi of countless planets, stars, and galaxies 

Quan Yu Zhou Zhi Qi  chwen yü joe jr chee  Qi of countless universes 

Jie Shi Dao Zhi Qi  jyeh shr dow jr chee  All are Tao’s qi 

Shen 

Soul 

Tian Zhi Shen  tyen jr shun  Heaven’s soul 

Di Zhi Shen  dee jr shun  Mother Earth’s soul 

Ren Zhi Shen  wren jr shun  Humanity’s soul 

Tian Di Ren Zhi Shen  tyen dee wren jr shun  Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s souls 

Wan Wu Zhi Shen  wahn woo jr shun  Souls of countless planets, stars, and galaxies 

Quan Yu Zhou Zhi Shen  chwen yü joe jr shun  Souls of countless universes 

Jie Shi Dao Zhi Shen  jyeh shr dow jr shun  All are Tao’s soul 

Xu 

Emptiness 

Tian Zhi Xu  tyen jr shü  Heaven’s emptiness 

Di Zhi Xu  dee jr shü  Mother Earth’s emptiness 

Ren Zhi Xu  wren jr shü  Humanity’s emptiness 

Tian Di Ren Zhi Xu  tyen dee wren jr shü  Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s emptiness 
Wan Wu Zhi Xu  wahn woo jr shü  Emptiness of countless planets, stars, and galaxies 

Quan Yu Zhou Zhi Xu  chwen yü joe jr shü  Emptiness of countless universes 

Jie Shi Dao Zhi Xu  jyeh shr dow jr shü  All are Tao’s emptiness 
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Dao 

Complete Emptiness 

Tian Zhi Dao  tyen jr dow  Heaven’s Tao 

Di Zhi Dao  dee jr dow  Mother Earth’s Tao 

Ren Zhi Dao  wren jr dow  Humanity’s Tao 

Tian Di Ren Zhi Dao  tyen dee wren jr dow  Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s Tao 

Wan Wu Zhi Dao  wahn woo jr dow  Tao of countless planets, stars, and galaxies 

Quan Yu Zhou Zhi Dao  chwen yü joe jr dow  Tao of countless universes 

Jie Shi Da Dao  jyeh shr dah dow  All are Big Tao 

Jing Qi Shen Xu Dao He Yi 

Matter Energy Soul Emptiness Tao Join as One 

Tian Jing Qi Shen Xu Dao He Yi   tyen jing chee shun shü dow 
huh yee 

Heaven’s matter energy soul emptiness Tao join as 

one 

Di Jing Qi Shen Xu Dao He Yi  dee jing chee shun shü dow  
huh yee  

Mother Earth’s matter energy soul emptiness Tao 

join as one 

Ren Jing Qi Shen Xu Dao He Yi  wren jing chee shun shü dow 
huh yee 

Humanity’s matter energy soul emptiness Tao join 

as one 

Tian Di Ren Jing Qi Shen Xu Dao 

He Yi 

tyen dee wren jing chee shun 
shü dow huh yee 

Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s matter 

energy soul emptiness Tao join as one 

Wan Wu Jing Qi Shen Xu Dao 

He Yi 

wahn woo jing chee shun shü 
dow huh yee 

Matter energy soul emptiness Tao of countless 

planets, stars, and galaxies join as one 

Quan Yu Zhou Jing Qi Shen Xu 

Dao He Yi 

chwen yü joe jing chee shun 
shü dow huh yee 

Matter energy soul emptiness Tao of countless 

universes join as one 

Jie Shi Yu Dao He Yi  jyeh shr yü dow huh yee   All are joining as one with Tao 

Jing Dan 

Golden Light Ball 

Tian Jin Dan  tyen jeen dahn  Heaven’s Jin Dan 

Di Jin Dan  dee jeen dahn  Mother Earth’s Jin Dan 

Ren Jin Dan  wren jeen dahn  Humanity’s Jin Dan 

Tian Di Ren Jin Dan  tyen dee wren jeen dahn  Heaven’s, Mother Earth’s, humanity’s Jin Dan 

Wan Wu Jin Dan  wahn woo jeen dahn  Jin Dan of countless planets, stars, and galaxies 

Quan Yu Zhou Jin Dan  chwen yü joe jeen dahn  Jin Dan of countless universes 

Jie Shi Dao Jin Dan  jyeh shr dow jeen dahn  All are Tao’s Jin Dan 

Yu Dao He Zhen 

Meld with Tao 

Tian Yu Dao He Zhen  tyen yü dow huh jun  Heaven melds with Tao 

Di Yu Dao He Zhen  dee yü dow huh jun  Mother Earth melds with Tao 

Ren Yu Dao He Zhen  wren yü dow huh jun  Humanity melds with Tao 

Tian Di Ren Yu Dao He Zhen  tyen dee wren yü dow huh jun  Heaven, Mother Earth, humanity meld with Tao 

Wan Wu Yu Dao He Zhen  wahn woo yü dow huh jun  Countless planets, stars, and galaxies meld with Tao 

Quan Yu Zhou Yu Dao He Zhen  chwen yü joe yü dow huh jun  Countless universes meld with Tao 

Jie Shi Yu Dao He Zhen  jyeh shr yü dow huh jun  All meld with Tao 
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